
お正月あそび
めんこ、福笑い、こま、すごろく、かるたなど、

お正月ならではのおもちゃであそびましょう。

●日時 1月4日（日）～12日（月祝）

午前9時～午後6時

●場所 わくわくひろば

2026年は午年。馬のように元気に駆けまわるのも楽しいですが、多摩中央公園で「凧あげ」や「羽根つき」な

ど、昔ながらのお正月あそびをするのもいいですね。暖かな室内で遊びたくなったらオリーブへどうぞ♪
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1
月号

あかちゃんおしゃべり会
あかちゃんと一緒に簡単な親子あそびをした後、み

んなでおしゃべりしましょう。妊娠中の方もどうぞ。

●日時 1月22日（木）午前11時～（30分程度）

●対象 0歳のお子さんと保護者、妊娠中の方

●定員 8組（事前申込先着順）

●場所 よちよちルーム
※ひろば受付または電話にて、
お申込みください。

申込み受付中！

大人も子どもも楽しめるわくわく紙芝居シアター
恵泉女学園大学平和紙芝居研究会KPKA（クプカ）

ファミリーのメンバーによる、紙芝居やてあそびの

時間です。

●日時 1月10日（土）午後2時～（30分程度）

●場所 わくわくひろば

ママパパヨガ
ママ、パパのリフレッシュのためのヨガ体験です。

肩こり腰痛軽減を目的にやさしいポーズ中心で行い

ます。夫婦で参加することで、子育てをチームで支

え合う姿勢を育みます。

●日時 1月27日（火）午後3時～（30分程度）

●対象 0歳3か月～7か月のお子さんの保護者

●定員 4組8人（事前申込先着順）

●場所 よちよちルーム

●講師 山縣 彩香さん（ママヨガ講師）

申込み受付中！

むし歯予防セミナー
歯科衛生士さんによる、歯磨き以外でむし歯を予防す

る方法についてのお話です。②の回は、歯磨きのコツ

と練習も。

●日時 ①1月16日（金）午前11時～（30分程度）

歯の生えていないお子さんの保護者向け

②1月23日（金）午前11時～（30分程度）

歯の生え始め～1歳半までのお子さんの保護者向け

●定員 ①②各10人（事前申込先着順）

●場所 よちよちルーム

●講師 たまの森こども歯科 歯科衛生士

申込み受付中！

チェロと一緒に読み聞かせ
「おおきなかぶ」などの手作りぺープサートと大型

絵本の読み聞かせです。おはなしに合わせて演奏さ

れるチェロの音色もお楽しみください。

●日時 1月24日（土）

①午前11時～

②午後2時～（各30分程度）

●場所 わくわくひろば

●出演 NPOさんさんくらぶ

オリーブスタッフのミニイベント ！
キットパス（クレヨン）でかいたり、飾りを貼ったり

して、みんなでひとつの大きな「カラフルな書き初

め」をかいてみましょう。

●日時 1月6日（火）午前11時～（30分程度）

●場所 わくわくひろば

親子であそぼう ！ リトミック
自然や絵本を題材にして、楽器を

鳴らしたり、音楽に合わせて動い

たり止まったりしながらあそびま

しょう。

●日時 1月30日（金）

午前11時～（30分程度）

●対象 1歳6か月～2歳のお子さんと保護者

●定員 7組（事前申込先着順）

●場所 よちよちルーム

●講師 山室 礼子さん

（ダルクローズ・リトミック国際免許サーティフィケイト）

申込み受付中！

※ひろば受付または電話にて、
お申込みください。

※ひろば受付または電話にて、
お申込みください。

よちよち紙芝居シアター
恵泉女学園大学平和紙芝居研究会KPKA（クプカ）シ

スターズによる、紙芝居やてあそびを楽しみましょう。

●日時 1月7日（水）午後3時～（20分程度）

●対象 0～2歳のお子さんと保護者、妊娠中の方

●定員 10組程度（当日先着順）

●場所 よちよちルーム

レイチェルさんと
ケイチェルさんの

うま

※ひろば受付または電話にて、お申込みください。



※参加希望の方は、お電話かメール

にてご連絡ください。

パルテノン多摩こどもひろばOLIVE

〒206-0033 東京都多摩市落合2-35 パルテノン多摩4階
TEL／042-400-7715 FAX／042-400-7716
e-mail／contact@olive-tama.com

こどもひろばOLIVEは多摩市からの委託により、NPO法人シーズネットワークが運営しています。

開所時間 午前９時～午後６時

※飲食はできません。水分補給をしたり、赤ちゃんに母乳やミルクを飲ませたりすることはできます。
※混雑時には、入場をお待ちいただくことがあります。

12月29日（月）～1月3日（土）・13日（火）・14日（水）は、
パルテノン多摩休館日のため、OLIVEもお休みです。

※年明けの一時保育については、下記日程の利用申込みの受付期限にご注意ください。

1/4（日）利用：12/26（金）午後5時まで受付
1/5（月）利用：12/27（土）午後5時まで受付

1/6（火）利用：12/28（日）午後5時まで受付

子どもや保護者、または妊娠中の方が、さまざまな教育・保育

施設や地域の子育て支援事業・サービス等の中から自分に必要

なものを利用・選択できるように、相談者一人ひとりに応じた

情報の提供や相談、利用支援を行います。

こどもひろばOLIVE には、子育てマネージャー（一定の研修

を受けた利用者支援事業の専門職員）がいますので、お気軽に

お声がけください。

多摩市に引っ越してきたばかり。近くの児童館や

小児科を教えてほしい

幼稚園や保育園の情報が知りたい

一時的に子どもを預ける場所はあるかしら

子どもの発育、発達で気がかりなことがあるんだ

けど…

利用者支援事業のご紹介一時保育利用（有料）のご案内

こんなときに
※利用日3日前まで

インター
ネット予

約

事前の
登録・面

談なし

満1歳
～小学

3年生
まで

パルテノン多摩の大ホールでコンサート。久しぶ

りにパパとママだけで楽しみたいなぁ

上の子が小ホールで習い事の発表会。まだ小さい

下の子を連れて行くと、なにかと大変なのよね…

駅近くのクリニックへ通院する間、預けられない

かしら

ずーっと子どもたちと一緒でヘトヘトになっちゃ

う…。短時間でいいから、ひとりでゆっくりした

いな

こんなときに

くわしくはホームページをご覧ください。

マグネットで組み立てられる大型つみきです。やさしい手触りの布製つみ

きは、立方体と三角柱の2種類、全部で100個！ おうちやいす、テーブル、動物、乗

り物などなど、立体的なものをつくってみましょう。

OLIVEの

おもちゃ紹
介

クリエイティブキ
ューブ

子育て中の海外ルーツのママ、パパ、国際結婚をした方のための交流会です。オリーブ

には様々な国の親子が遊びに来ています。短時間ではありますが、集まっておしゃべり

や情報交換などしましょう。お子さん向けにThe Witchesの方々による英語絵本読み聞

かせもありますよ。

日時 1月31日（土） 午前10時～（45分程度）

場所 よちよちルーム

定員 10組（事前申込先着順）※ひろば受付にてお申込みください。
English information

国際ファミリー子育て交流会
International Family Gathering 申込み受付中！
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